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RESUMO: O presente trabalho trata da Artes visuais sensoriais como ferramenta para
atuacao do professor junto as criangas autistas no contexto escolar. O estudo do tema teve
por objetivo: “ajudar criangas com TEA a se desenvolver ludicamente e socialmente com as
outras criangas no seu ambiente escolar. Usamos como método desenvolver novas
habilidades por meio das artes visuais e sensoriais, para trabalhar dentro das escolas com
criangas de Espectro Autista. E assim manter um nivel de ensino igual para todas as
criangas envolvidas. Constatou-se, assim, que o ensino das Artes na inclusao de criangas
com TEA é de fundamental importancia para a aquisigdo de competéncias e habilidades na
formacgao individual das criangas. Concluimos a partir desse estudo que existem algumas
lacunas nas instrugdes formadoras referentes a inclusdo e a aprendizagem de alunos com
TEA, que tem influenciado negativamente na pratica adotada pelos professores frente a
essa problematica. Portanto, precisa haver um investimento maior na formagédo desses

profissionais, que se iniciem ainda nos bancos das Universidades.
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ABSTRACT: This Academic Work deals with Sensory Visual Arts as a tool for the
teacher to work with autistic children in the school context. The purpose of the study
of the theme was: “to help children with ASD to develop playfully and socially with
other children in their school environment. We use as a method to develop new skills
through the visual and sensory arts, to work within schools with children on the
Autistic Spectrum. And so maintain an equal level of education for all children
involved. It was found, therefore, that the teaching of the Arts in the inclusion of
children with ASD is of fundamental importance for the acquisition of skills and
abilities in the individual formation of children. We conclude from this study that there
are some gaps in the training instructions regarding the inclusion and learning of
students with ASD, which has negatively influenced the practice adopted by teachers
in the face of this problem. Therefore, there needs to be a greater investment in the

training of these professionals, who start in University banks.

Keywords: TEA; Autism; Visual arts.

1. INTRODUGAO

O presente trabalho trata da Artes visuais sensoriais como ferramenta para
atuacao do professor junto as criangas autistas no contexto escolar. O estudo do
tema tem por objetivo ajudar criangas com TEA a se desenvolver ludicamente e
socialmente com as outras criangas no seu ambiente escolar.

O referencial tedrico foi fundamentado a partir da ética da educacgao
inclusiva no Brasil e seus desafios, que nos ultimos tempos vivenciou grandes
mudancas socioculturais, econdmicas e politicas, que refletem diretamente na
esfera educacional.

Dentro desse contexto, as propostas educacionais para a escola comum
inclusiva obtiveram alguns avangos, contribuindo para a implementagdo de novas
politicas publicas voltadas para alunos com necessidades especiais, embora o0s

desafios a percorrer ainda sejam bem amplos.
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A Educacao Inclusiva compreende a Educacido Especial dentro da escola
regular e transforma o espago escolar comum, incluindo qualquer tipo de deficiéncia,
sendo o TEA, o tema em questdo. Ela favorece a diversidade na medida em que
considera que todos os alunos podem ter necessidades especiais em algum
momento de sua vida escolar.

Nos ultimos anos, o sistema escolar brasileiro transformou-se com a
perspectiva inclusiva, onde foi regulamentada a escola regular, que acolhe todos os
alunos, ja que até o inicio do século, a escola ainda era dividida em alunos que
frequentavam a escola regular, ou, especial. Por isso, quando se fala em incluséo
escolar, ndo podemos esquecer que vai muito além da implantacdo de quaisquer
politicas publica.

Entretanto, para que a inclusdo dos autistas seja realizada de maneira
efetiva, garantindo a aprendizagem de todos os individuos é preciso consolidar a
formagdo dos docentes e iniciar um entrelagamento de apoio entre discentes,
professores, gestores escolares, familias e profissionais da saude que acolham
estas criangcas com deficiéncia.

Tais dificuldades sociais sdo comuns a todos os individuos autistas. Por
isso, muitos ndo possuem habilidade de enxergar o seu préprio estado emocional, e,
muito menos de se relacionar com as outras pessoas, o que de fato necessitam
trabalhar estas aptiddes sociais ao longo de seu desenvolvimento.

A Educacao é um direito de todos e deve ser pautada no sentido do pleno
desenvolvimento e enriquecimento do conhecimento. Portanto, esse tema se
justifica, pois, a escola de hoje rompeu com paradigmas no passado, para que
possa propor uma educacao de qualidade para todos.

Foi desenvolvida uma pesquisa de amostragem em uma escola de ensino
fundamental, a fim de constatar o desenvolvimento de novas habilidades por meio
das artes visuais e sensoriais, em criangas do Espectro Autista. Constatou-se,

assim, que o ensino das Artes na inclusdo de criangas com TEA é de fundamental
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importancia para a aquisicdo de competéncias e habilidades na formacéo individual
das criangas.

As artes visuais sao um conjunto de manifestagbes artisticas como:
cinema, pintura, fotografia, artesanato, desenho, artes urbanas, entre outros. Como
0 proprio nome mesmo diz, “artes visuais” esta ligado diretamente a arte de “ver”.
Por esse motivo, integra a capacidade de fluir e admirar a arte com a visdo. Por sua
dimensado e importancia, ela exige uma formagao académica para exercer essa
fungdo. Ja as artes sensoriais, por si s6, ja se pressupdem que sejam: “as artes de
tocar”. Sdo artes como: cor, forma, dimensao, texturas, entre outras manifestacoes.

As artes visuais e sensoriais podem contribuir no processo de interacao
social, na comunicagdo e no comportamento de uma crianga com TEA no ambiente
educacional. As terapias com essas ferramentas ajudarao essas criangas para viver
e conviver em sociedade.

Embora os alunos com autismo possam, sem duvida, se beneficiar da
instrucdo verbal, alguns também exigem um nivel adicional de ateng¢do ou
informacdo conforme eles aprendem. Os professores podem trabalhar essa
necessidade usando as artes visuais e sensoriais, conduzindo discussdes e
explicagbes sobre as mesmas. Por exemplo, quando os alunos estdo estudando
sobre um filme, o professor pode fornecer ao autista (e talvez a toda a classe) uma
linha de tempo dos eventos na histéria do filme.

A mente de uma crianga com TEA pode ser associada a um quebracabecas.
Parece dificil de entendé-la no inicio. Porém, quando utilizamos a metodologia certa
as tornamos faceis e percebemos que as dificuldades podem ser superadas. — Jorge
Tertuliano.

Nos capitulos a seguir sera abordado o Transtorno de Espectro Autista
desde a sua concepcao histérica até sua evolugdo nos dias de hoje. Além disso,
sera estudado o papel da Arte como recurso pedagdgico no auxilio da inclusdo em

criangas com TEA, a fim de desenvolver suas competéncias e habilidades.
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A metodologia sera operacionalizada na busca de artigos cientificos e livros
condizentes com o tema, além de uma pesquisa de campo cujo objetivo é fazer uma
amostragem dessa importancia artistica em criangas com TEA.

2. O Papel da Arte como Recurso Pedagégico para Atender o Aluno com Tea
na Escola

A arte auxilia criancas consideradas “normais” em diversas habilidades,
como: imaginagao, coordenagdo motora fina, criar afetividade com outras pessoas
etc.

Para criangas com TEA nado seria diferente. Porém, trabalhada com
frequéncia ela pode auxiliar no desenvolvimento do relacionamento social em
apresentacdes de pintura, em desenvolvimento de fala quando se trata de cantar,
diversos modos de praticar arte podem ajudar na evolugdo de uma crianga com
TEA.

A arteterapia, que é arte com psicologia € muito importante nesse caso. Ali,
a crianga podera expressar o que sente, e a maneira que ela ver o mundo com um
desenho ou uma musica.

2.1 A importancia da Arte no desenvolvimento infantil

A arte é uma linguagem universal, que possibilita no aprendizado e
desenvolvimento infantil. Através da arte, é possivel aprender, desenvolver e adquirir
novas habilidades.

A arte vai além, de colorir e desenhar, se trabalhada da forma correta, trara
as criangas excelentes beneficios, tais como autonomia, autoconhecimento, dominio
sobre as emocgdes, concentracdo, foco, imaginagcdo, senso critico, ajuda na
coordenagao motora, além, de ajudar no desenvolvimento cognitivo da crianga.

[...] durante as criagdes ou fazendo atividades de seu dia a dia, as
criangas vao aprendendo a perceber os atributos constitutivos dos
objetos ou fenbmenos & sua volta. Aprendem a nomear esses
objetos, sua utilidade seus aspectos formais (tais como linha,
volume, cor, tamanho, textura, entre outros) ou qualidades, fungdes,
entre outros... Para que isso ocorra é necessario a colaboragdo do
outro — pais, professoras, entre outros sozinha ela nem sempre
consegue atingir as diferenciacdes, muitas vezes sua atencdo é
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dirigida as caracteristicas n&o -essenciais e sim as mais destacadas
dos objetos ou imagens, como por exemplo, as mais brilhantes, mais
coloridas, mais estranhas... (FERRAZ; FUSARI, 1993, p. 49).

Ja dizia BARBOSA, por meio da arte, é possivel desenvolver a percepg¢ao
e a imaginagcdo para apreender a realidade do meio ambiente, desenvolver a
capacidade critica, permitindo analisar a realidade percebida e desenvolver a
criatividade de maneira a mudar a realidade que foi analisada (BARBOSA, 2009, p.
21).

A arte tem um papel muito importante na educacdo, € uma das
responsaveis pela formagao cultural e emotiva das criangas, ela trabalha o campo
de experiéncia, tragos, sons, cores e formas, previsto pela BNCC ( Base Nacional
Comum Curricular). A arte pautada na BNCC se mostra aliada a uma fungao muito
importante relacionada aos seus eixos de aprendizagem, estando intimamente
ligada a outras areas de conhecimento. Com isso, tanto a ciéncia quanto a arte
respondem a essa necessidade mediante a constru¢cao de objetos de conhecimento
que, juntamente com as relagdes sociais, politicas e econbmicas, sistemas
filosoficos e éticos, formam o conjunto de manifestagbes simbdlicas de uma
determinada cultura.

Esses conceitos artisticos s&o estabelecidos em legislacdo educacional ha
mais de 40 anos, conforme cita Penna (2014), no entanto, esta presencga da arte no
curriculo escolar tem sido marcada por indefinicdo, ambiguidade e multiplicidade.
Entretanto, com a homologagao da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional n 9394/94, estabelece em seu Artigo 26, paragrafo 2, em que:

O ensino da arte, especialmente em suas expressdes
regionais, constituira componente curricular obrigatério, nos
diversos niveis da educagao basica, de forma a promover o
desenvolvimento cultural dos alunos.

Neste pressuposto, a BNCC também segue a mesma linha do que esta

proposto na LDB n 9394/96, sendo constituido por quatro modalidades artisticas,
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sendo elas: artes visuais, musica, teatro e danga. Com isso, ja notamos a presenca
da musica nos eixos que irdo nortear a educacao basica.

O ensino de teatro, da musica, da danca, das artes visuais e suas
repercussdes nas artes audiovisuais e midiaticas € tarefa a ser desenvolvida por
professores especialistas, com dominio de saber nas linguagens mencionadas
(PENNA, 2014, p. 132).

A arte pautada na BNCC se mostra aliada a uma fungdo muito importante
relacionada aos seus eixos de aprendizagem, estando intimamente ligada a outras
areas de conhecimento. Com isso, tanto a ciéncia quanto a arte respondem a essa
necessidade mediante a construgdo de objetos de conhecimento que, juntamente
com as relagdes sociais, politicas e econémicas, sistemas filosoficos e éticos,
formam o conjunto de manifesta¢des simbdlicas de uma determinada cultura.

Esses conceitos artisticos s&o estabelecidos em legislagdo educacional ha
mais de 40 anos, conforme cita Penna (2014), no entanto, esta presenga da arte no
curriculo escolar tem sido marcada por indefinicdo, ambiguidade e multiplicidade.
Entretanto, com a homologac&o da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao
Nacional n 9394/94, estabelece em seu Artigo 26, paragrafo 2, em que:

O ensino da arte, especialmente em suas expressdes regionais,
constituira componente curricular obrigatorio, nos diversos niveis da
educacao basica, de forma a promover o desenvolvimento cultural
dos alunos.

Neste pressuposto, a BNCC também segue a mesma linha do que esta

proposto na LDB n 9394/96, sendo constituido por quatro modalidades artisticas,
sendo elas: artes visuais, musica, teatro e danga. Com isso, ja notamos a presencga
da musica nos eixos que irdo nortear a educacéao basica.

O ensino de teatro, da musica, da danga, das artes visuais e suas
repercussées nas artes audiovisuais e midiaticas é tarefa a ser
desenvolvida por professores especialistas, com dominio de saber
nas linguagens mencionadas (PENNA, 2014, p. 132).

2.2. Conceito de Arte no processo de ensino e aprendizagem
A arte sera uma facilitadora na aprendizagem, tanto na vida escolar quanto

na vida pessoal.
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E uma expressdo mais pura que ha para a demonstracdo do inconsciente de
cada um. E a liberdade de expressao; é a sensibilidade, criatividade, é a vida.

A arte € uma palavra que se origina do vocabulo latino e significa técnica ou
habilidade. Podemos dizer que é uma manifestacdo humana comunicativa muito
amiga. Através dessa ferramenta, podemos trabalhar diversas atividades
estimulando assim o desenvolvimento cognitivo infantil.

A arte sera uma facilitadora na aprendizagem, tanto na vida escolar quanto
na vida pessoal.

A importancia da arte na vida das pessoas € algo nitido, ela faz parte de
tudo que estd ao nosso redor, e nos ajuda na comunicagdo, no convivio com a
sociedade, e no crescimento humano.

Praticando a arte o ser humano consegue expressar suas emogodes, sua
historia e seus desenvolvimentos de aprendizagem.

[...] é na cotidianidade que os conceitos sociais e culturais sé&o
construidos pela crianga, por exemplo, os de gostar, desgostar, de
beleza, feiura, entre outros. Esta elaboragao se faz de maneira ativa,
a crianga interagindo vivamente com pessoas e sua ambiéncia
(FERRAZ; FUSARI, 1993, p. 42).

De um modo geral, a arte possibilitara a constru¢cdo de um novo mundo,
onde podera ajudar ndo sO6 o cognitivo mais também o social da vida de uma

crianga.

2.3. A arte como recurso pedagogico no desenvolvimento da crianga com TEA

A Arte no ambiente escolar tem diversos beneficios, tendo ela trazendo
varias formas de ajudar no desenvolvimento da crianga com TEA. Ela contribui de
varias formas nao somente no ambiente escolar, mais em uma qualidade de vida
para essa crianga.

Uma vez que essa matéria ajuda de varias formas, dentre elas a
comunicagdo. Sabendo que esse aluno nao possui boa sociabilidade com as
pessoas ao seu redor, a Arte faz com que ele tenha um bom relacionamento com o

professor, uma boa interagdo com colegas de sala e familia, visto que o papel da
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familia € fundamental para o processo de sociabilidade desse aluno. Essa pesquisa
vem nos revelando como é importante a Arte na vida de uma crianga com TEA,
explorando sua alta capacidade de inteligéncia e seu elevado desempenho no que
faz.

Ao decorrer da pesquisa entendemos que a Arte tem contribuido para
melhor convivio do conjunto “escola, colegas e familia”. Pois com o auxilio de cada
profissional é possivel reconhecer a dificuldade de cada aluno, seus variados niveis
e quais atividades podem ser propostas em sala.

2.4. A Inclusao do Aluno com TEA em Sala de Aula

A inclusdo € um tema polémico, mais importante de ser falado, além de ser
um direito garantido por lei, onde toda a crianga tem acesso a Educacéo.

Apesar de um desafio para as escolas, € necessario que se faga desde
cedo, ja que a escola é o espago de desenvolvimento intelectual e social das
criangas, jovens e adultos. Muitas vezes havera a necessidade de algumas
adaptagdes nas metodologias de ensino, mas mesmo com todas as dificuldades
apresentadas o professor ndo devera mudar o conteudo pedagdgico.

E importante que mesmo que tenha dificuldades e que ainda necessite de
recursos especificos, o conteudo se mantenha o mesmo, pois cada crianga
aprendera em seu tempo.

A inclusédo é para todos, todos saem ganhando em uma escola que tenha
diversidade presente, os educadores ndo devem temer essas mudangas e sim
procurar cada vez mais metodologias que atendam a todas essas mudangas e
procurar também apoio quando necessario, ja que lhes é garantido por lei.

A Educagao e a Arte tém seu poder de alargar a imaginagao e refinar os
sentidos podem realizar mudancgas significativas nos olhares, em dire¢do a novas
percepgdes sobre o mundo. (FERNANDES, 2010).

A arte tem um papel muito importante no desenvolvimento do aprendizado

infantil, a crianga com TEA tera na arte uma forma de se comunicar através das
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imagens, a arte ira proporcionar, uma comunicagao entre crianga e a escola, sera
uma forma de interagao entre o aluno autista com o ambiente escolar.

“a arte para nos permite a tolerancia a ambiguidade e a exploragao
de multiplos sentidos e significagdes. [...] esta dubiedade da Arte a
torna valiosa na Educacdo. Arte ndo tem certo e nem errado; tem o
mais ou menos adequado, 0 mais ou menos significativo, 0 mais ou
menos inventivo”. (2004, apud FERNANDES, 2010, p. 46)

Segundo o Ministério da Educagdo (BRASIL, 2002) “As Artes como
linguagem é a area de conhecimento, possibilita o desenvolvimento global do ser
humano e a relacao inter e intrapessoal, na busca da identidade e do exercicio da
cidadania”.

E fato que muitas criancas s6 conseguem se expressar através das artes,
principalmente aquelas que apresentam alguma necessidade especial. Além disso, a
arte traz vivéncias sensoriais nas atividades artisticas que podem contribuir com a
inclusédo dessa crianga com TEA.

Para que se tenha um resultado, as escolas devem ter o apoio dos
familiares e suporte fisico, tais como espacgos escolares e de recursos que possuem
para atender a todas as criangas.

As familias sédo consideradas as primeiras instituicbes educativas das
criangas, visto que no seio dela se inicia o processo de integracdo com o mundo
exterior, bem como o seu devido crescimento e bem-estar.

Seu papel é extremamente fundamental no processo de sociabilizagdo da
crianga, dentro dos contextos sociais, afetivos e psicolégicos que ela vai estar
imersa.

A presenga de um diagnédstico confirmado de autismo dentro do seio
familiar, geralmente provoca uma desestruturagcao e um desequilibrio na relagcéo de
pais e filhos.

O sentimento de culpa e auto atribuicdo das causas da patologia do filho,
pode afetar o bem-estar destas familias, gerando sentimentos de decepgéo,
isolamento social, stress, frustracdo, desespero, dentre outros fatores de

desequilibrio emocional que podem afetar o desenvolvimento da crianga.
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Em virtude disso, a familia precisa estar inserida no processo de
intervencgao da crianca, sendo aliada em seu processo terapéutico, inclusive no que
diz respeito aos conhecimentos e aptiddes especificas relacionadas ao assunto.
“Por vezes, pode ser necessario auxiliar os pais a superar determinados obstaculos,
devendo o psicologo e/outros terapeutas estarem atentos a disponibilizarem-se para
Ihes prestarem apoio a todos os niveis (psicoldgico, relacional, emociona, etc)”
(SANTOS E SOUSA, 2009, p. 26).

De acordo com Sprovieri e Assumpgao Jr (apud Silva, 2001), a sindrome
traz consequéncias para o individuo, interferindo na sua posi¢céo e no seu estilo de
vida, em seus relacionamentos internos e nos vinculos com o mundo externo. Por
isso, torna-se evidente que ha uma adaptagao familiar, ao saberem lidar com essa
sindrome.

A partir do momento em que um elemento do grupo familiar
apresenta uma doenca, as relacbes familiares sdo naturalmente
afetadas, a sindrome autistica compromete o grupo familiar quando
este passa a conviver com o problema. Neste sentido, a doenca no
ambito familiar, leva-a a experimentar algumas limitagdes
permanentes, que sao percebidas na capacidade adaptativa da
familia, ao longo de seu desenvolvimento. No contexto familiar,
surgem rupturas, devido ao autismo, as atitudes sociais normais sédo
interrompidas, transformando assim, o clima emocional da familia.
Dessa forma, a familia, no periodo de adaptacéo, une-se a disfuncao
da crianga (Sprovieri e Assumpgao Jr (apud Silva, 2001, p. 19).

Assim, Silva (2009) nos diz que o transtorno autista afeta os membros da
familia em grau variado, e, a resposta dos familiares também tem um efeito na
crianga. Ao vivenciar as dificuldades frente ao autismo, a familia possui um estado
de equilibrio pelas situagbes de tensdo, onde passa a refletir nas suas relagbes
familiares, dificultando assim, a saude emocional de seus membros.

Ainda diversos autores, emogdes como 0 medo e 0 constrangimento em
pais de criangas autistas sdo comuns, pois sdo limitadas as informacgdes,
experiéncias e a compreensao sobre o transtorno pode causar, dentro do contexto

familiar. Sendo assim, para colaborar com o processo de adaptacdo das familias
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com as criangas autistas, pode-se realizar um trabalho com o objetivo de explorar o
sentimento dessas familias em relagéo a crianga (SILVA, 2009).

Embora se faga esse trabalho, ha grandes preocupacdes e estresse em
familiares de criangas autistas, onde seus membros sofrem aspectos relacionados a
qualidade de vida fisica, psiquica e social de seus membros.

De acordo com Ribeiro (2013), ao receber um diagndstico que possa
implicar tamanha gravidade, a familia tende a se desesperar e, com grande
facilidade, a se desestruturar. Sendo assim, faz-se necessario apoio familiar para
que possam absorver o impacto do diagnostico, superar a dor e manter a estrutura
para lidar com a situacio de cuidar de uma pessoa que demande maiores atencodes.

Os atendimentos de apoio familiar devem ser feitos de forma a
atender as demandas individuais das familias e também ajuda-los a
formar uma rede de apoio entre usuarios do servigo. Tendo em vista
a gravidade do transtorno e os prejuizos que ele acarreta, em todos
o0s ambitos, o maior desafio é propiciar que os ganhos terapéuticos
obtidos sejam expandidos para os outros ambientes n&o
estruturados. Nesse caso, a familia e os cuidadores passam a ter
papel fundamental como coparticipantes do tratamento, atuando nos
ambientes naturais do individuo e mantendo as estratégias adotadas
nas terapias. A equipe que atua com o paciente nas instituicdes tem
o papel de incluir a familia e/ou cuidador para instrumentaliza-los
nessas técnicas. Nos servicos em que existem agentes
comunitarios, estes podem ser instruidos para realizar alguns
acompanhamentos das familias em domicilio, auxiliando na atuagao
delas como instrumento terapéutico e fazendo os ajustes
necessarios quando possivel ou levando as situagdes de dificuldade
para a equipe terapéutica (Ribeiro, 2013, p. 28).

Quando se tem o diagndstico da crianga com autismo, “ndo sé a crianca
necessita de atengdo, mas também a familia estd doente, e € preciso ouvi-la e
orientala. O atendimento enfocado na relagdo méae-filho, pai-mae-filho, familiares,
escola e comunidade € a unica forma de se atuar de maneira completa” (ROTTA
apud SOUSA, 1983, p.53).

Sousa (2013) nos atenta para o fato de que é necessario que a familia
assimile que, para que uma crianga desenvolva todo o seu potencial € mandatério

que haja estimulos motores, sensoriais, auditivos e visuais, porém, esta relagao de
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crescimento depende também diretamente de adultos prestativos e dedicados, isto
€, o desenvolvimento motor nas criangas estd em estreita ligacdo a uma unidade
familiar soélida e a uma rede social segura.

Para Ardore e Regen (2003), a noticia e o nascimento de um bebé é um
acontecimento entre pais e familiares sempre esperado, portanto, € comum que
ainda durante a gestacdo, que os futuros pais alimentem diversas e salutares
fantasias, sonhando com uma crianga idealizada, vislumbrando qual sera o sexo, a
probabilidade de generalidade, a cor dos olhos e tantos outros atributos que farao
que os pais invistam no filho esperado todos seus projetos e ainda, de forma
consciente ou inconsciente, os sonhos que nao se realizaram na sua propria
infancia. Entretanto, é notério o despreparo tanto técnico como emocional, quando
vem a tona o momento em que € dado um diagnaostico clinico, como por exemplo, o
autismo.

Segundo Pina Neto (apud SOUSA, 2004), as familias devem receber
apoio estrutural e devem ser auxiliadas por uma equipe transdisciplinar para
amparar suas necessidades. Igualmente, a forma e a linguagem recebida podem
levar a uma interpretacao distorcida do diagnéstico. Todavia, conceber que seu filho
tem deficiéncia € um processo que vai além do mero conhecimento do fato clinico

em si.

Um casal que planejou um filho saudavel, inteligente e capaz,
esperou por esse filho, e colocou nele todas suas fantasias,
todas as suas idealizagdes, esta muito frustrado no momento
em que o filho ndo corresponde aos seus anseios, ou seja, no
momento em que o filho que |he é apresentado n&o é o filho
idealizado. A crianga com autismo exige da familia profunda
modificagcdo de seus habitos, além de se constituir, em muitos
casos, em fator desagregador, quando a relacdo do casal ja
nao € muito estavel. O suporte psicolégico para a familia,
nesses casos, € muito importante. (ROTTA, apud SOUSA,
2002).
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Ja no ambito da diversidade de habilidades comunicativas das criancas e
jovens com deficiéncia é possivel verificar que uma grande parcela da populagao
pode ser incapaz de comunicar-se com outras pessoas. Fato este que ocorre em
fungdo do meio da fala, como ocorrem no caso de criangas, jovens com
comprometimentos motores, pessoas com deficiéncia intelectual, criangas com
autismo, criangas com atrasos no desenvolvimento da linguagem e pessoas com
transtornos do sistema nervoso central congénito ou transtorno adquirido, entre
outros fatores mais (LIGHT, 1997; NUNES, 2003).

Muito embora a area das Tecnologias de Comunicagédo Alternativa tenha
propiciado a presenca de acdes que viabilizem a ampliagdo e insercdao de novas
possibilidades comunicativas para as criangas e jovens com deficiéncia, o uso dos
sistemas suplementares alternativos de comunicagdo ainda se encontra restrito a
determinados centros de reabilitacdo e clinicas de atendimentos especializados
(DELIBERATO, 2009, 2010).

Por conseguinte, as familias devem ser norteadas e inseridas nos
programas de intervencao em relagao as especificidades de seus filhos para que as
novas habilidades sejam compartilhadas de forma funcional no processo de incluséo
em um grupo maior de pessoas de seu convivio social (DELIBERATO, MANZINI,
GUARDA, 2004).

Do mesmo modo Amaral (apud SOUSA, 2004), acreditam que os impactos
do autismo na familia despertam sentimentos que oscilam entre polaridades muito
fortes: amor e &dio, alegria e sofrimento, além de reagbes como aceitacdo e
rejeicdo, euforia e depressdo. Portanto, para Sousa (2009), a paralisia cerebral
agora se integra a experiéncia familiar e se torna objeto da agéo familiar como uma
realidade construida significativamente.

Os pais por sua vez sabem (ou deveriam saber) que esta condi¢ao
nunca mais vai abandonar seus filhos, porém, definir a aflicdo que
estes passam, [...] dota-la de sentido, envolve atos de interpretagao,
que nao sao redutiveis nem a mera projecdo de significados
subjetivos, nem a reprodugao de significados ja previamente dados
na cultura Cabe a familia da crianga com autismo, tentar conferir
uma ordem a ameaga de desordem, € um processo que se
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desenrola em um mundo compartilhado com outros, composto de
pluralidades de vozes, sejam os pais, filhos, amigos, profissionais da
saude, que dialogam, negociam e debatem entre si e consigo
mesmos os meios de como enfrentar o autismo (SOUZA, 2009, p.
89).

De acordo com Ribeiro (2013), ao receber um diagnostico que possa
implicar tamanha gravidade, a familia tende a se desesperar e, com grande
facilidade, a se desestruturar. Sendo assim, faz-se necessario apoio familiar para
que possam absorver o impacto do diagnostico, superar a dor e manter a estrutura

para lidar com a situacao de cuidar de uma pessoa que demande maiores atencdes.

Os atendimentos de apoio familiar devem ser feitos de forma a
atender as demandas individuais das familias e também ajuda-los a
formar uma rede de apoio entre usuarios do servico. Tendo em vista
a gravidade do transtorno e os prejuizos que ele acarreta, em todos
os ambitos, o maior desafio é propiciar que os ganhos terapéuticos
obtidos sejam expandidos para os outros ambientes n&o
estruturados. Nesse caso, a familia e os cuidadores passam a ter
papel fundamental como coparticipantes do tratamento, atuando nos
ambientes naturais do individuo e mantendo as estratégias adotadas
nas terapias. A equipe que atua com o paciente nas instituigdes tem
o papel de incluir a familia e/ou cuidador para instrumentaliza-los
nessas técnicas. Nos servigcos em que existem agentes comunitarios,
estes podem ser instruidos para realizar alguns acompanhamentos
das familias em domicilio, auxiliando na atuagdo delas como
instrumento terapéutico e fazendo os ajustes necessarios quando
possivel ou levando as situagcdes de dificuldade para a equipe
terapéutica (Ribeiro, 2013, p. 28).

Nesse sentido, a familia, deve garantir aos seus familiares com autismo, a
existéncia ativa na comunidade, enquanto sujeitos, face a pressdo, dominagao e
discriminagdo social, ndo sdo suficientes apenas as técnicas de reabilitagdo. E
preciso conhecer “quais as variaveis que realmente influem sobre o efeito da
melhora ou piora do paciente” (PITTA, 1996, p. 35 17), e, do mesmo modo, garantir
legislagcdo coerente que lhes assegurem o direito de integralidade, equidade social e
saude para todos. Ainda hoje, de acordo com Wagner (apud SOUSA, 1999), a
coexisténcia de diferentes arranjos familiares num mesmo contexto tem modificado,
paulatinamente, o conceito de familia tem passado por um processo de assimilagao

e construcio de novos valores.
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Sabe se ainda que, a relagdo mae-bebé ja vai se constituindo
durante a gravidez e até mesmo antes dela, na relacdo da gestante
com sua prépria mae e nas fantasias e brincadeiras de ser mae que
aparecem desde a sua infancia. Fantasticamente, é peculiar de uma
mae na gravidez, cultivar “uma imagem ideal para seu bebé - o bebé
imaginario” Do mesmo modo, nao menos formidavel, de acordo com
os estudos de Gomes e Resende (2004, p. 03), em relagdo a
importancia da figura paterna no cenario familiar, acredita-se que é
saudavel e deveras salutar para a dinamica familiar, “a figura
concreta de um pai, presente em sua corporeidade e afetividade,
que se depara com a demanda subjetiva, advinda da exigéncia de
revisdo de seu papel no mundo contemporédneo (GOMES E
RESENDE apud SOUSA, 2004, p. 33).

3. METODOLOGIA
3.1. Amostra da Pesquisa

Sendo assim, foram avaliados dezesseis individuos de ambos os géneros,
todos com diagnéstico de TEA, para analisar se ocorreu ou ndao mudanga
comportamental, apés iniciarem a pratica da capoeira em seu cotidiano.

3.2 Pesquisa

Os espagos escolares sao um conjunto de materialidades que compdem os
variados ambientes frequentados por educadores e estudantes e o “espaco sentido”,
0 espacgo de consciéncia onde se realizam as atividades de ensino e aprendizagem.

O espaco escolar € o local que ajuda as criangas a aprenderem a se
comunicar, a interagir uma com as outras, resolver os problemas e de fazer amigos,
ou seja lugar de se socializar.)

A sala de recurso € o espago que possui mobiliario, materiais didaticos e
pedagodgicos especificos que sao destinados para o desenvolvimento do
Atendimento Educacional Especializado (AEE).

Este atendimento abrange nédo s6 as criangas autistas, mas todas aquelas
que necessitam de alguma atencao especial. A sala de recurso € um apoio a sala

de aula comum.

llustragao | Sala de Recursos
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Foto: Prefeitura do Guaruja / Fonte: G1 Santos, 14/05/2015 — 20H22

“ Em Guaruja, os equipamentos foram instalados a partir de 20009.
Atualmente, 38 escolas da rede municipal utilizam as estruturas, cerca de 500
criangas sao beneficiadas. Todas as atividades sao feitas em grupo, interagindo as
criangas excepcionais com toda a classe. “

O Painel € uma forma de apresentacdo dos resultados dos trabalhos
realizados em torno de um tema. Diversas pessoas ou equipes contrapdem sus
conclusdes a partir de diferentes pontos de vista ou complementam conclusdées uma
das outras a partir da mesma perspectiva.

Para que possamos trabalhar o Painel com as criangas autistas € necessario
que seja de forma simples para que eles possam compreender, podemos utilizar as
artes para fazer estes painéis, como mostra a foto abaixo.

lustracgao Il - Rotina de sala de aula
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Imagem Pinterest - FONTE: Professora Eliane Shared

Esta é uma atitude simples e transformadora para organizar o aprendizado do
autista na sala de aula, este tipo de painel pode ser também utilizado para rotina
diaria em outros lugares, que n&o seja a sala de aula.

O patio escolar é o palco das interagdes entre alunos, professores, gestores
e os demais funcionarios da instituicdo. [Esse espagco é um ambiente de
aprendizagem, entendendo-se assim como extensdo da sala de aula, que
proporciona as criangas, as primeiras construgdes de interagao social.

Porém, é importante salientar que as criangas com TEA precisam ter a
orientacdo de um adulto para direciona-la, e também corrigi-la se necessario. E
importante que elas saibam o horario de inicio e fim desse intervalo e das
brincadeiras que podem participar, pode acontecer de ter o isolamento desta
crianca, nao por vontade propria mais por dificuldades de interacéo social.

O aluno autista ele pode nao ter a empatia, mas ele pode aprender a
desenvolvé-la.

llustracao Il — Patio escolar
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Centro Educacional Alceu Viana, 25 de abril 2018.

E uma apresentacédo organizada e exibicdo de uma selecéo de itens. Na
pratica, as exposi¢coes geralmente ocorrem em um ambiente cultural ou
educacional, tal como museu, galeria de artes, parques, bibliotecas, sala de
exposi¢des ou espacgos para exposicdes mundiais.

llustragao IV — Exposicao de Artes

Noticia.
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3.3 Importancia dos estimulos sensoriais: Visuais e Tateis para as criangas
com TEA

As criancas com TEA tém necessidades e comportamentos unicos e as
atividades sensoriais vém beneficia-las e ajuda-las na compreensao das praticas
pedagogicas .

Segundo Ainda Fernandes (2010, p. 78), ao observar alunos com TEA
percebeu: Que a pratica pedagdgica de atividades no Ensino de Arte, que
essas atividades estejam alicergadas no aspecto sensorial e perceptivo e devem
ser realizadas por meio da exploracdo de diversos materiais. Dessa maneira,
havera conciliacdo de temas direcionados para o entendimento e a simbologia das
expressodes afetivas, da imagem pessoal e do mundo ao redor para a interagdo dos
alunos com TEA.

Com isso, iremos abordar nesse capitulo os estimulos sensoriais, o visual e o
tatil. Nesse capitulo, falaremos brevemente sobre cada um e sobre sua importancia
no desenvolvimento das criangas com autismo. Sao eles:

3.3.1 Visuais

Os suportes visuais por vezes, sdo maneiras em que as criangas com TEA
encontram para se comunicar, muitas costumam ter esse tipo de habilidade bem
agucada, ja que as utilizam para comunicacéo na sociedade.

As artes visuais sao ferramentas que auxiliam as criangas autistas, ajudando-
as no desenvolvimento das mesmas. Este tipo de recurso também auxilia as
criangas a treinarem suas emocgdes e sua autonomia. Entretanto, vale lembrar que
cada pessoa € unica e nao seria diferente com as criangas autistas, cada uma
apresenta sua forma de pensar.

3.3.2 Tateis
Os estimulos tateis, sdo responsaveis pela percepgao através do toque,
distinguindo tamanho, forma, textura, além de outras sensacgdes.

O sistema tatil em criangas autistas € importante, pois estimulam nelas, o

sistema nervoso e melhoram o processamento sensorial, com isso, facilita e ajuda
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na convivéncia com a sociedade, a comunicag¢ao, a coordenagcdo motora, além de
acalmar as criangas quando elas estado agitadas.

Ainda é um desafio a inclusdo, porém as vitdrias estdo vindo a cada dia.
Dentre estas conquistas, podemos citar a Lei 8.742/93 que oferece o Beneficio BPC
Beneficio da Prestacao Continuada, porém para se ter direito a familia deve ter
renda per capita de Y4 do salario minimo, temos também a lei 13.370 que reduz a
jornada de trabalho para pais servidores publicos, que possibilita os responsaveis a
acompanhar seus filhos em outras atividades fora da sala de aula.

Outra conquista é a professora especializada em sala de aula, possibilitando a
criangca com TEA um melhor acompanhamento na sua aprendizagem. As escolas
também cada vez mais inclusivas.

A rede conta também com servigos especializados para o acompanhamento

fisico e psicologico desta crianga.

CONSIDERAGOES FINAIS

As propostas educacionais para a escola comum inclusiva obtiveram alguns
avancos, contribuindo para a implementacdo de novas politicas publicas voltadas
para alunos com necessidades especiais, embora os desafios a percorrer ainda
sejam bem amplos.

Nos ultimos anos, o sistema escolar brasileiro transformou-se com a
perspectiva inclusiva, onde foi regulamentada a escola regular, que acolhe todos os
alunos, ja que até o inicio do século, a escola ainda era dividida em alunos que
frequentavam a escola regular, ou, especial. Por isso, quando se fala em inclusao
escolar, ndo podemos esquecer que vai muito além da implantacdo de quaisquer
politicas publica.

Entretanto, para que a inclusao dos autistas seja realizada de maneira efetiva,
garantindo a aprendizagem de todos os individuos é preciso consolidar a formagao

dos docentes e iniciar um entrelagamento de apoio entre discentes, professores,
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gestores escolares, familias e profissionais da saude que acolham estas criangas

com deficiéncia.
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